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Regles en compétition et lors des
déplacements

Introduction

Notre club a vocation a accompagner les licenciés en compétitions. En France
comme a [l'étranger, voici les régles inhérentes aux déplacements en
compétition.

A partir de deux tireurs licenciés du Paris Escrime Sporting Club engagés en
compétition, I’équipe enseignante peut prendre la décision de mettre en place
un accompagnement ou pas.

Lorsqu’il y a plus de 3 tireurs engageés, les organisateurs imposent que le club
mette un arbitre a disposition ou a défaut s’acquitte d’'une amende si le club ne
peut pas présenter d’arbitre.

Pour couvrir ces frais (coaching, arbitrage, engagement, déplacement...), les
tireurs doivent s’acquitter d’'un forfait de compétition via Team-Up. Ce forfait
couvre une partie de ces frais inhérents a la compétition.

Le reste a charge est assuré par le club. Par cette action, le Paris Escrime
Sporting Club tient a affirmer son engagement auprés des compétiteurs et a
apporter son soutien a la pratique en compétition et ainsi faire rayonner le club
et les tireurs dans les différents tournois.

« Un comportement adéquat et irréprochable est alors attendu en retour, les
régles sont présentées dans cette charte, qui s’adresse aux compétiteurs, aux
arbitres ainsi qu’aux parents. »
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Compétiteurs

La veille de la compétition, le matériel doit étre intégralement vérifié et
opérationnel. Vous pouvez emprunter du matériel au club si besoin. Pendant la
compétition, les co-équipiers ne sont pas tenus de préter leur matériel personnel.

Au gymnase

Les tireurs doivent arriver au moins une heure sur place avant le début de la
compétition, en portant les couleurs du club : veste, t-shirt, chaussettes,
patch cousu sur la manche du bras non-armé de la veste d’escrime. (Options
supplémentaires : le sweat, le jogging, les chaussures, la sur-housse...)

Dés leur arrivée les tireurs rejoignent le groupe dans « le coin » de la salle ou
dans les gradins afin d’y déposer leurs affaires. lls se rendent ensuite sur les
pistes pour s’échauffer avec l'intégralité de leur matériel d’escrime (idéalement
dans une sur-housse) pour ne pas avoir a retourner dans les gradins pendant
leur échauffement.

Trente minutes avant le début de la compétition, ils s’équipent a I'électrique et
tirent avec leurs co-équipiers afin de finaliser leur préparation.

Dans un esprit d’entraide, chaque tireur se rend disponible pour échauffer un co-
equipier du club si celui-ci en a besoin. La housse du tireur reste avec lui et
contient uniquement le matériel d’escrime et une gourde. Les autres effets
personnels doivent étre déposés au coin club, confiés aux parents ou au garde
housse.

Sur la piste

Ponctualité : La ponctualité est indispensable : chaque tireur doit se présenter
a I'’heure et prét sur sa piste avant le début de son match.

Poules : Pendant les poules, les compétiteurs restent concentrés sur leurs
matchs, analysent leurs adversaires, suivent 'enchainement des matchs afin de
pouvoir anticiper les matchs compliqués qui nécessitent une aide de la part du
maitre d’armes. Une fois leur poule terminée, ils vérifient bien les scores et leur
indice avant de signer la feuille. Puis, ils encouragent leurs co-équipiers.
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Tableaux : Entre les poules et le tableau, ils doivent rester concentrés sur la
competition, vérifier les résultats en ligne et se préparer pour le tableau. Il est
recommandé de se restaurer Iégérement a ce moment-la. Avant les matchs
d’élimination directe, il est essentiel de s’échauffer a nouveau et de se
reconcentrer afin d’étre pleinement prét et disponible pour les matchs a suivre.

Match : Les tireurs, tirent en respectant le réglement. lls ne doivent pas contester
les décisions de [larbitre. Ils peuvent au besoin lui demander des
éclaircissements ou la décomposition de la phrase d’armes. Toute autre initiative
ne peut qu’incomber qu'au maitre d’armes. Tout geste d’agacement ou
d’énervement (jet du masque...) est interdit.

Engagement : Les tireurs doivent faire preuve d’engagement et de combativité
sur chaque match quel que soit le niveau de I'adversaire et le score du match.

Respect : Les tireurs doivent faire preuve de fair-play, respecter les adversaires,
les arbitres et les officiel de la compétition.

Encouragement et soutien : Il est attendu qu’ils se soutiennent les uns les
autres, ils doivent étre adversaires sur la piste et partenaires de club a
I'entrainement et en compétition.

C’est-a-dire s’encourager, étre bienveillant les uns envers les autres, étre fair-
play sans pour autant se faire de cadeaux sur la piste et toujours chercher a se
surpasser tout en gardant un esprit sportif. A ce titre les enfants du club qui sont
éliminés, restent pour soutenir et encourager les tireurs du club qui sont encore
en lice. Ainsi ils participent a la victoire collective et profitent de ce temps
d’observation pour prendre de I'expérience en s’inspirant des meilleurs.

En dehors du gymnase

Le maitre d’armes référent du déplacement ou de la compétition donne les
consignes, heures de rendez-vous, lieu de restauration, temps calmes, etc. dans
I'intérét du collectif, il est essentiel de respecter ces consignes pour le bon
déroulement du déplacement. L’intérét de tous passe avant les intéréts
individuels.

Consignes : Les consignes sont exclusivement données par les maitres
d’armes et doivent étre respectées.
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Ponctualité : Lorsqu’'un horaire de rendez-vous est fixé, celui-ci doit étre
impérativement respecté afin de ne pas perturber I'organisation, la logistique
générale et la dynamique du groupe.

Comportement: |l est attendu des tireurs qu’ils adoptent une attitude
respectueuse envers les co-équipiers du club, les adversaires, les arbitres, les
officiels de la compétition, les adultes et qu’ils respectent les regles sans
contestation. Les comportements agités, inappropriés et/ou dangereux sont
interdits. Il convient par ailleurs d’adopter une attitude adaptée aux circonstances
: s'il existe des moments de convivialité et de détente, il est également essentiel
de faire preuve de sérieux et de rigueur lorsque la situation I'exige.

Repos : Le repos et la récupération sont essentiel : les temps de repos doivent
étre respectés.

Arbitres

Tenue et présentation

Il est obligatoire pour les arbitres de se présenter en compétition avec une tenue
correcte et soignée, adaptée a leur fonction. Celle-ci comprend notamment un
tailleur, une chemise, un pantalon de ville et des chaussures de ville. Une
présentation soignée contribue a la crédibilité de I'arbitre.

Présence et engagement

Il est également attendu d’eux qu’ils restent sur le lieu de la compétition pendant
toute la durée des épreuves, du début jusqu’a la fin. Les arbitres ne doivent pas
quitter la compétition sans obtenir I'accord du directoire technique.

Disponibilité et ponctualité

Les arbitres restent a la disposition des organisateurs tout au long de la
compétition, afin de pouvoir étre sollicités lorsque cela est nécessaire. A ce titre,
la ponctualité et la disponibilité sont indispensables.

Ne pas respecter I'intégralité de ces regles peut entrainer pour le club un
préjudice financier significatif.

Les arbitres sont rémunérés selon le baréme en vigueur et le type de compétition
gu’ils arbitrent. lls ne peuvent prétendre a une rémunération supplémentaire.
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Parents

Role et posture :

En amont : Les parents jouent un réle essentiel dans la logistique inhérente a
la compétition : planifier les entrainements, anticiper les inscriptions aux
compétitions, organiser le trajet pour se rendre sur le lieu de la compétition et
faire en sorte que I'enfant puisse étre présent, a I'heure, du début a la fin,
s’assurer qu’il a tout le matériel nécessaire, de quoi boire et se restaurer.

Respect de l'organisation: lls ne peuvent en aucun cas décider de
I'organisation ou du déroulement de la journée ou du déplacement d’'un week-
end et doivent respecter les décisions prises par les responsables du club et les
encadrants. Les parents accompagnateurs pendant les déplacements peuvent
cependant aider dans [l'organisation, mais les décisions finales relévent
exclusivement des responsables. L’intérét de tous passe avant les intéréts
individuels.

Positionnement pendant la compétition : Pendant la compétition, les parents
sont invités a encourager leur enfant et les enfants du club dans un esprit sportif
et fair-play dans une ambiance positive et respectueuse. lls ont un réle
de supporter durant les compétitions.

lls ne remplacent en aucun cas les maitres d’armes. Pour cette raison, ils doivent
impérativement rester dans les gradins et ne pas se rendre sur le plateau de
compétition. lls doivent respecter I'organisation mise en place afin de permettre
le bon déroulement des épreuves.

Les maitres d’armes sont les seuls a prodiguer conseils techniques et
tactiques.
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Cas particulier des encouragements en cas de duel fratricide, ou deux tireurs
du club s’opposent :

Il est interdit d’encourager I'un ou l'autre. Il N’y aura pas de coaching. Il est
impératif que lors de ces matchs, il y ait une neutralité parfaite envers les deux
tireurs pour éviter toute situation conflictuelle.

Conclusion

Il est essentiel de se rappeler qu’en tant que membre du Paris Escrime Sporting
Club vous représentez I'image et la réputation du club autant sur la piste qu’en
dehors.

En participant aux compétitions et aux déplacements avec le club, chacun
s’engage a respecter les regles définies dans cette charte. Celles-ci sont
établies pour définir un cadre, garant du bon déroulement des déplacements et
des épreuves afin de permettre a chacun d’évoluer dans un environnement
serein, organisé et respectueux, propice a la performance comme au plaisir de
pratiquer.

Signature de I'adhérent compétiteur et/ ou de son représentant légal :
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